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Qual é a importância das Artes e das Culturas para os humanos? 

 

As Artes e as culturas são muito importantes no desenvolvimento intelectual e cognitivo 

dos seres humanos. 

 

Sabemos da importância das artes como ferramenta para o desenvolvimento sustentado 

humano através da expressão externa de sentimentos e sensações. 

A importância da arte e da cultura torna ambas objecto de estudo nas diversas áreas do 

conhecimento. 

A palavra cultura é derivada de colere, do Latim, que significa “cuidar de”. 

 

A palavra arte é derivada de ars, do Latim, que significa “técnica”, “habilidade”. 

 

A cultura é comumente associada aos diferentes tipos de artes, como a música, o teatro, 

a poesia, a escultura, a pintura, etc. 

 

Conhecer a cultura, é aprofundar a visão sobre o país e sobre o que somos hoje. 

 

As artes também contam histórias: por exemplo, as pinturas rupestres mostram como os 

seres humanos viviam há milhares de anos; peças de artesanato do período da escravidão, 

mostram de forma mais explícita a condição de vida dos seres humanos em determinada 

época; textos e livros reflectem a cultura e a forma como se davam as relações humanas 

em diferentes momentos históricos. 

Tudo isso é informação, por isso pode-se dizer que investir em cultura também é investir 

em educação, é investor em desenvolvimento sustentado, pois quem tem a oportunidade 

de apreciá-la obtém conhecimentos que não seriam possíveis adquirir de outras formas.  

 

E não é só isso: garantir que mais pessoas tenham acesso à cultura também estimula os 

estudos, aumenta o conhecimento pessoal e profissional e pode ter impacto nas decisões 

importantes da vida. 

 

Quando o capital cultural de uma pessoa é elevado, as chances de uma vida melhor 

aumentam consideravelmente, gerando impactos positivos nas gerações. 

 

Portanto, o desenvolvimento da cultura na vida dos jovens e de todas as pessoas, ajuda a 

formar a sua personalidade e a melhor se situar dentro de seu país e no mundo em geral. 

 

O desenvolvimento da cultura permite um pensamento menos preconceituoso e mais 

abrangente nos assuntos da sociedade e do mundo. 
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